Veranstaltungsprogramm des Wassersport Hoxter fiir die Wintersaison 2023/24

Termin Fahrten und Standorte km Veranstaltung (<énnen Uhrzeit | Organisation Bemerkung
Sa 14. Okt '23 am Bootshaus - Arbeitstag 10:00 Vorstand Gemeinsam ist's leichter!
So 15. Okt '23 Hoxter - Heinsen 23 Abpaddeln (*+) 09:00 Vorstand Fruhstlck und 11:00 Paddeln
Fr 27. Okt '23 Bootshaus - Abgrillen 17:00 Vorstand LAKTIVY mal anders
B ; . , gemaf )
So 05. Nov '23 Festungsstadt Minden - Bezirks-Familienwanderung Einladung Bezirk 10 NRW
So 19. Nov '23 Beverungen - Schlittschuhlaufen 11:00 Jugend
. Platzchen backen und i “
Fr 24. Nov '23 Bootshaus - Weihnachtsstimmung 17:00 Vanessa LAKTIV* mal anders
So 10. Dez '23 Bootshaus - ‘ Adventskaffee 15:00 Vorstand
' Spielehélle Bootshaus Ubernachten méglich
Fr 26. Jan 24 Bootshaus B Spieleabend fir alt und jung B Vorstand mit ,, AKTIV“ mal anders
Fr 26. Jan '24 Bootshaus - Jugendhauptversammlung - Jugend Wahl des Jugendausschusses
So 28. Jan '24 Herford - Fahrt ins H20 - Jugend diesmal soll es Sonntag sein
Sa 10. Feb 24 gem4g Einladung ; Gkoschulung (nach DKV) gemak Bezirk 10 NRW
" Einladung
im Februar Neuhaus - Schlittenfahren 10:00 Jugend wenn Schnee liegt ...
Fr 23. Feb '24 Bootshaus - Pizza Backen 17:00 Vanessa LAKTIV* mal anders
Fr 01. Mar '24 Bootshaus - Jahreshauptversammlung 19:30 Vorstand
So 17. Mar 24 Werre: Herford - Léhne - Bezirks-Friihlings-Fahrt gemat Bezirk 10 NRW
Einladung
Fr 29. Mar '24 Bootshaus - Angrillen 17:00 - 24:00 Vorstand LAKTIV mal anders
Sa 13. Apr '24 Bootshaus - Arbeitstag 10:00 Vorstand Gemeinsam ist's leichter!
So 14. Apr'24 | Bad Kar'ShaLec?X{;e"erunge” " | 24/15 Anpaddeln 10:00 Vorstand 15:00 Kaffee trinken
Sa 27. Apr '24 Gieselwerder - Hoxter 39 Trainingsfahrt fir Wesermarathon (***) 09:00 Wanderwart
Termine im Sommer zum Vormerken:
. Hann. Minden - Beverungen/ |[53/80/ .
So 05. Mai '24 Holzminden / Hameln 135 Wesermarathon (***++) 04:00 Wanderwart
. . . X Das ist UNSERE Aktion !
Sa 29. Jun '24 Bootshaus - 75 Jahre WSH 10:00 - 17:00 |Der GANZE Verein Da werden ALLE gebraucht ...
. Kloster Bursfelde / Bad . von frih . Das ist UNSERE Fahrt !
Sa 06. Jul '24 Karlshafen - Hoxter 49 /24 Dornréschenfahrt bis spat Der GANZE Verein Da sind ALLE gefragt ...
RegelmiaRig wiederkehrende Ubungsabende und Veranstaltungen
Hallentraining : Fitness Dienstags (auBerhalb der Ferien) 17:50 - 19:30 Turnhalle der Realschule
Turnen der Damen Mittwochs 18:30 - 20:00 Bootshaus
Hallenbad-Training Donnerstag 18:00 - 20:00 Hallenbad
»AKTIV“ mal anders letzter Freitag im Monat 17:00 - 21:00 Bootshaus oder nach Absprache

Anderung sind vorbehalten. Bekanntgabe am Bootshaus und auf der Vereins-Homepage/Forum.
Insbesondere kénnen z.B. bei zu geringer Teilnehmerzahl, Aktionen kurzfristig abgesagt werden.

Schwierigkeiten / Konnens-Anspruch der Fahrten : ( nach subjektiver Einschéatzung des Vereins )
(*) einfach - fur alle zu schaffen , (**) gesteigert - etwas Ausdauer/Kraft ist vorteilhaft , (***) sportlich - gute Ausdauer/Kraft ist nétig ,
(****) anspruchsvoll - gute Kondition und Technik nétig , (*****) sehr anspruchsvoll - nur firr sehr gelibte , (*) Steigerung je nach Start / Ziel -
Vorherrschendes Wetter / Stromungsbedingungen oder Einstieg / Umtragen an schlecht ausgebauten Stellen (0.4.) erhdhen den Schwierigkeisgradt.




